
ワールドシンキングデイ
～1932年から、変化を起こし続ける活動～

ワールドシンキングデイとは何でしょう
毎年2月22日に、世界中のガールガイド・ガールスカウト
がワールドシンキングデイを祝います。ワールドシンキ
ングデイは、私たちの運動の国際的な友情を祝うととも
に、重要な問題について学び、行動を起こし、資金調達す
る機会です。

ガールガイド・ガールスカウトは、ワールドシンキングデ
イを1926年から祝っています。ワールドシンキングデイ
とは、世界中の1千万人のガールガイド・ガールスカウト
にとって、次のような特別な機会となります。
・世界の145カ国に広がる国際的な姉妹に思いを馳せる。
・気にかかる問題について学び、行動を起こす。
・ワールドシンキングデイファンドの資金調達活動を実
　施する。

ワールドシンキングデイの歴史
1926年、世界中の代表団がアメリカに集い、それ以降、2
月22日を世界中のガールガイド・ガールスカウトにとっ
て特別な日とすることに合意しました。

1926年に開催された、ガールガイド・ガールスカウト運
動の第4回国際協議会（のちに世界会議と名称変更）の
会場は、現在はエディス・メイシー会議場と呼ばれる、ア
メリカのニューヨーク州にあるエディス・メイシーキャン
プ場でした。この時、日本からの代表も参加しています。
またこの会議では、世界連盟の創立も提案され、1928年
の第5回国際協議会で世界連盟が創立されています。

特別な日
その年、会議参加者は、世界中のガールガイド・ガールス
カウトが互いを思い、感謝の気持ちを贈り合い、私たち
の国際的な運動に感謝する、1年に1度の特別な日を設
定すべきであるという意見に賛同しました。そして、この
日を「シンキングデイ」と名付けました。

参加者は、「シンキングデイ」をいつにするべきか検討し、
2月22日を選びました。なぜなら、それはボーイスカウト

の妻でワールドチーフガイドであったオレブの誕生日だ
ったからです。

誕生日プレゼント
1932年、ポーランドのブチェで開催された第7回世界会
議で、ベルギーの参加代表が、誕生日にはプレゼントが
つきものですから、シンキングデイに資金調達活動をし
て、寄付をすることで私たちの国際的な運動にプレゼン
トを贈り、感謝の意を表しましょうと提案しました。

この年、オレブ・ベーデン-ポウエルは、すべてのガールガ
イド・ガールスカウトにこのアイデアについての手紙を
書きました。そして、世界中のガールガイド・ガールスカ
ウト活動を支援するために、少しだけお金を寄付してく
ださいとお願いしました。

オレブの手紙は、
ウェブサイトでご覧いただけます。
英語：
www.worldthinkingday.org/en/resources/document/view/956
日本語：
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現在のワールドシンキングデイ
1999年、アイルランドのダブリンで開催された第30回世
界会議にて、世界から集まった参加代表は、「シンキング
デイ」から「ワールドシンキングデイ」に名称を変更し、国
際的な側面を強調することとしました。

資金調達活動であるワールドシンキングデイファンドは、
ワールドシンキングデイ（WTD）の重要な要素として残り
ました。ガールガイド・ガールスカウト世界連盟は、所属
する、リーダーシップ、アドボカシーの3段階を通して少
女に力をつけることができると信じています。ワールドシ
ンキングデイファンドは、世界のガールガイド・ガールス
カウト運動の発展のために活用され、その信念を実現さ
せるために役立てられています。

日本では、「国際友愛日」と日本語に訳し、「シンキングデ
イ」の名称と共に親しまれていましたが、現在は「ワール
ドシンキングデイ」に名称を統一しています。

なぜワールドシンキングデイは
重要なのでしょうか
ワールドシンキングデイは、世界連盟が世界のより多く
の国で、より多くの少女と若い女性にガールガイド・ガー
ルスカウト活動を提供し、世界的なプログラムによって
力をつけ、自己開発できるよう導きます。

それはワールドシンキングデイが、ノンフォーマル教育
プログラムの実施、加盟連盟がプロジェクトを開発する
支援、若い女性がリーダーシップやアドボカシー能力を
育てる支援、認知度を高め、運動を育てることに確実に
つながっているからです。

世界連盟は、ガールガイド・ガールスカウトがどこにいて
も、それぞれの地域社会で変化のエージェントとして行
動し、彼らにとって大切な問題について意見を述べる方
法を見つけられるように活動しており、ワールドシンキン
グデイはその重要な機会の一つなのです。

ワールドシンキングデイを世界規模の問題について考
える活動のきっかけとするために、世界連盟は毎年テー
マを設定しています。そして、各年のテーマに沿った活動
に取り組むための情報や活動例を提供しています。テー
マとなるのは、世界的に重要な問題ですから、各年の情
報はその年だけでなく、いつでも活用できるテーマ別の
教材です。ワールドシンキングデイのウェブサイトにて、
過去から現在までの情報をダウンロードすることができ
ます（英文）。
http://www.worldthinkingday.org/en/home
日本連盟では、随時その日本語訳をウェブサイトで提供
しています。
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慈善活動とは何でしょうか？
慈善活動とは、その人の優しさと自由意思により他者を
助けることです。博愛の精神を示すには、さまざまな方
法があります。多くの人々は、時間、労力、技能を提供する
ことを選択します。その他には、衣類、本、食糧、薬剤のよ
うなものを必要としている人に提供する方法もあります。

もっとも一般的な慈善活動の手段は、自分の信じる理念
にお金を寄付することです。社会的大義を支援する団体
は、「慈善団体」として知られます。世界連盟は、慈善団体
（非営利）であり、ワールドシンキングデイファンドは慈善
寄付です。

ガールガイド・ガールスカウトは、他者への理解、社会的
良心、地域活動により、広く一般に知られています。自分
の信じる理念にお金を寄付することは、私たちの運動の
価値観において自然な流れで生じる行動です。寄付は、
個人がより広い社会における自分の役割を果たし、良い
世界市民となるための一つの方法となります。

世界連盟のような、慈善団体に寄付する主な理由は、困
っている人を助ける、もしくは気にかかっている課題を
直接支援するためです。寄付することにより、他の人々の
人生に変化を与えることができるからです。例えば、世界
連盟は寄付金を活用し、女性に力をつけ、貧困と闘い、教
育や健康の状況を向上させ、環境を保護することを通し
て、それを実現できるでしょう。

また、寄付することは、あなたを人として育てます。多くの
人々は、互いに助け合い、社会に恩返しすることは人の
務めであると感じています。寄付することは、自分自身の
幸せを共有し、感謝する一つの方法です。寄付は、あなた
に笑顔ももたらします！

ワールドシンキングデイファンドのような慈善活動の支
援は、自分の信じる活動についてよりよく知る機会となり、
問題について自ら学び、その問題を解決するために何を
するべきかを学ぶことができます。また、資金調達活動を
するためには、他の人々にその問題や、なぜそれを支援
しているのかについて説明し、理解してもらわなければ
ならないと気付かせてくれます。理解してもらえるよう説
明するためには、自らがその問題や活動、世界情勢につ
いてしっかりと学び、目的を明確にしなければならない
ため、自己開発につながります。
何よりも、慈善活動を支援することは、未来への投資です。
たとえどんなに少額であっても、寄付することは大義に
つながり、大きく役に立つことになります。ワールドシン
キングデイファンドは、世界中の少女と若い女性の未来
に投資する一つの方法なのです。

世界連盟が、世界の少女と若い女性の人生をいかに変
えている国際的な団体であるかということを団で話し、
その世界連盟に一人1英ポンド、1米ドル、100円などのよ
うに各国のお金の単位で少しずつ全員が寄付するよう
お願いしましょう。場合によっては、ガールガイド・ガール
スカウト活動が、あなたの地域でどのような変化を起こ
したかについて話すことができるでしょう。

その集会の後には、資金調達活動を実施しましょう。話し
たことを書いたチラシを添えて寄付をお願いするのもよ
いでしょう。少女たちが、周りの人にその話を伝え、寄付
を募るお茶会を開催してもよいでしょう。あなたの団に
かかわったことのある方全員にEメールを送り、直接世界
連盟に寄付を送ることができることを伝えるのもよいで
しょう。

オレブ・ベーデン-ポウエルは、1932年にすべてのガール
ガイド・ガールスカウトに宛てた手紙を書き、国際的な運
動のために1ペニーを寄付してくださいとお願いし、資金
調達活動のお手本を示しています。あなたの資金調達活
動を工夫してみましょう。

　　　　非会員の場合：世界連盟に直接送る
     　会員外の個人の方で、直接世界連盟に寄付を

送りたい場合は、インターネット送金をご利用くださ
い。クレジットカードもしくは銀行口座の詳細を準備
して、下記のウェブサイトをご参照ください。
www.worldthinkingday.org/en/donatenow

寄付方法
ワールドシンキングデイの寄付を集めましたか？集めたお金の寄付方法は、下記の通りです。

　　　　会員の場合：日本連盟を通して送る
　　　　日本のガールスカウトの団や個人によるワ
ールドシンキングデイファンドは、日本連盟でまとめ
て世界連盟に送金します。寄付の受付は、各都道府県
連盟になりますので、送金方法については各都道府
県連盟にお問い合わせください。なお、ワールドシン
キングデイファンドについては、各年の受付期限が設
定されていますので、ご確認ください。（その年の締
め切りを過ぎて送られた寄付については、翌年の寄
付として送られます。）
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あなたの話を共有しましょう！
話を伝えるには創造的になり、思いを共有しましょう。

可能であれば、写真や視覚資料を用いて、少女たちが参加できる
ようにしましょう。心からの話は、聞く人の心を動かします。そして、あなた
の体験を世界連盟のウェブサイトで共有してください。ウェブサイトでは、世
界のガールスカウトから寄せられたさまざまな情報を得ることができます。

世界連盟のワールドシンキングデイのウェブサイト:
www.worldthinkingday.org（英語、フランス語、スペイン語、アラビア語）
また、日本連盟のウェブサイトでも日本全国のワールドシンキングデイの活
動情報を共有しています。あなたの活動について「活動お知らせシート」
（ウェブサイトhttp://www.girlscout.or.jp/member/dlcenter/

apply-etc/）からダウンロードできます）を利用して、
日本連盟に送ってください。

ワールドシンキングデイピン
毎年、日本連盟では、各年のテーマに合わせてデザイ
ンされたワールドシンキングデイのシンボルマークを
「ワールドシンキングデイピン」として頒布しています。
この売上金の一部は、ワールドシンキングデイファンド
として、世界連盟に送られます。ぜひ、ご活用ください。
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